
Protokół
z VIII Biegu Wolności i Solidarności oraz VII Półmaratonu Ostrowskiego.

1. Zawody rozegrano w dniu 23 października 2022 roku na terenie miasta oraz w 
okolicznych lasach Ostrowi Mazowieckiej. 

2. Wyniki końcowe:

1 Świerdzewski Damian Dzbenin 01:11:23.92
2 Dembowski Mariusz Lidzbark 01:14:46.10
3 Barszcz Piotr Węgrów 01:18:15.50
4 Krupa Piotr Ząbki 01:24:36.52
5 Furtak Jacek Śrem 01:25:00.08
6 Juniewicz Daniel Ostrów Mazowiecka 01:27:45.00
7 Stelmach Tomasz Przewóz Nurski 01:27:49.91
8 Serafin Piotr Sulejówek 01:27:55.72
9 Gawkowski Artur Ostrów Mazowiecka 01:28:24.53

10 Gołaszewski Łukasz Zabrodzie 01:29:50.44
11 Nawrat Monika Ząbki 01:30:50.38
12 Bednarczyk Maciej Ostrów Mazowiecka 01:34:36.03
13 Skłodowski Henryk Dąbrowa 01:35:49.75

14 Pudełko Tomasz Ostrów Mazowiecka 01:37:55.43
15 Napiórkowska Anna Ostrołęka 01:43:45.64
16 Turkowski Maciej Siedlce 01:46:02.02
17 Spaltabaka Karolina Prostyń 01:46:15.37
18 Śledziewska Katarzyna Chmielewo 01:46:56.52
19 Ludwiczak Jacek Warszawa 01:47:14.52
20 Sadowski Robert Dobrzankowo 01:49:37.91
21 Michalak Kamila Warszawa 01:49:53.12
22 Załęcki Michał Nowogród 01:49:53.36
23 Szcześniak Tomasz Ostrów Mazowiecka 01:50:23.71
24 Waracki Kamil Ostrów Mazowiecka 01:50:23.72
25 Kempisty Teresa Ugniewo 01:53:17.67
26 Tabaka Magdalena Przasnysz 01:55:01.77
27 Pecura Paweł Ostrów Mazowiecka 01:55:24.89
28 Mazurczak Marcin Sokół Podlaski 01:57:32.51
29 Rybiński Paweł Warszawa 01:57:54.57
30 Księżopolska Małgorzata Siedlce 02:00:08.42
31 Kmieć Łukasz Węgrów 02:06:55.63
32 Kołodziejczyk Tomasz Ostrów Mazowiecka 02:10:48.54
33 Ambroziak Robert Ostrów Mazowiecka 02:10:49.30
34 Błażejewski Zdzisław Przasnysz 02:23:43.39
35 Radomski Mariusz Ostrów Mazowiecka 02:25:52.61

3. Na zakończenie biegu wręczono nagrody:
- trzy najlepsze zawodniczki i trzech najlepszych  zawodników otrzymało pamiątkowe 
puchary i nagrody pieniężne
- wszyscy uczestnicy otrzymali pakiety startowe
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