
 

 

Załącznik do zarządzenia nr…………..…. 

Dyrektora Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowi Mazowieckiej 

z dnia …………….. 2026 r. 

 

 

Regulamin zawodów  

10. OSTROWSKIE IGRZYSKA FIRM 

Ostrów Mazowiecka, 3 października 2026 r. 

 

1. ORGANIZATOR 

Organizatorem 10. Ostrowskich Igrzysk Firm, jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji  

w Ostrowi Mazowieckiej. 

 

2. CELE 

1) Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia. 

2) Integracja lokalnego środowiska. 

3) Promocja firm. 

4) Aktywizacja sportowa pracowników firm. 

 

3. TERMIN I MIEJSCE 

Zawody odbędą się 3 października 2026 roku na terenie Ogrodu Jordanowskiego w Ostrowi 

Mazowieckiej przy ulicy Różańskiej 2. 

 

4. PROGRAM ZAWODÓW 

1) Rozpoczęcie zawodów godzina 14.00. 

2) Rywalizacja sportowa obejmować będzie od 4 do 7 konkurencji, w zależności od liczby 

zgłoszonych zespołów. 

3) Zakończenie rywalizacji, wręczenie nagród – ok. godz. 17.00. 

 

5. WARUNKI ZGŁOSZENIA I UCZESTNICTWA 

1) Zespoły zobowiązane są dostarczyć listy startowe zawodników (10-20 osób) biorących 

udział w konkurencjach sportowych na adres e-mail: a.spinek@mosir.ostrowmaz.pl  

lub k.piorkowski@mosir.ostrowmaz.pl  w terminie do 22 września 2026 r. do godz. 12.00.  

2) W zawodach mogą brać udział osoby pełnoletnie. 
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3) Zawodnicy potwierdzają swoim podpisem na oświadczeniu, stanowiącym załącznik do 

regulaminu zawodów, brak przeciwwskazań zdrowotnych do uczestniczenia  

w konkurencjach sportowych oraz wyrażają zgodę na udział w zawodach  akceptując treść 

klauzuli informacyjnej dla klientów MOSiR zgodnej z art. 12 ust 1 oraz 13 ust 1 i 2 

rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119), której treść znajduje się na stronie 

internetowej MOSiR Ostrów Mazowiecka, mosir.ostrowmaz.pl/informacje/polityka – 

prywatności - rodo. 

 

6. KLASYFIKACJA KOŃCOWA 

1) Zespoły otrzymują punkty za uzyskane miejsca w danej konkurencji. O końcowej 

klasyfikacji decyduje suma punktów zdobytych przez drużynę we wszystkich 

konkurencjach. 

2) W przypadku dwóch lub więcej drużyn z jednakowym dorobkiem punktowym, decyduje 

kolejno:  

a) większa liczba wygranych konkurencji w końcowej klasyfikacji, 

b) wyższa lokata osiągnięta we wszystkich konkurencjach. 

 

7. NAGRODY 

1) Zwycięska drużyna otrzyma Puchar Przechodni. 

2) Zwycięska drużyna poprzedniej edycji Ostrowskich Igrzysk Firm, po przekazaniu pucharu 

przechodniego otrzyma puchar pamiątkowy. 

3) Organizator ufunduje pamiątkowe statuetki dla drużyn uczestniczących w zawodach oraz 

nagrody indywidualne dla zawodników pierwszych trzech drużyn klasyfikacji końcowej. 

4) Nagrody indywidualne w postaci bezpłatnego, jednorazowego, 1-godzinnego biletu wstępu 

upoważniającego do skorzystania z basenu. Bilet będzie można wykorzystać w MOSiR 

Ostrów Mazowiecka w terminie do 30 listopada 2026 roku. 

 

8. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1) Kontakt z Organizatorem można nawiązać mailowo pisząc na adres: 

a.spinek@mosir.ostrowmaz.pl, k.piorkowski@mosir.ostrowmaz.pl lub telefonicznie 29 645 

21 54, 29 645 21 45. 
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2) Organizator zapewnia obsadę sędziowską i opiekę medyczną. 

3) Wszystkich zawodników obowiązuje strój sportowy. 

4) Uczestnicy turnieju są zobowiązani do przestrzegania zasad i regulaminów ustalonych 

przez Organizatora turnieju. 

5) Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione lub pozostawione. 

6) Zawodnicy biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność. 

7) Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do kulturalnego zachowania na terenie MOSiR oraz 

pozostawienie po zawodach porządku na terenie imprezy. 

8)  Sprawy sporne wynikłe w czasie trwania turnieju rozstrzyga Organizator.  

9)  Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji postanowień niniejszego re-

gulaminu. 


