Zatacznik do Zarzadzenia Nr .../2025
Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowi Mazowieckiej
zdnia ....... 01.2025'r.

Regulamin Biegu ,,Tropem Wilczym”
OSTROW MAZOWIECKA, 2 marca 2025 r.
MOSIR, UL. TREBICKIEGO 10

1. ORGANIZATOR

Organizatorem Biegu Tropem Wilczym zwanego dalej ,,Biegiem”, jest — Fundacja
Wolno$§¢ 1 Demokracja oraz Miejski OSrodek Sportu 1 Rekreacji w Ostrowi
Mazowieckiej.

2. CELE

1) Uczczenie Narodowego Dnia Pamigci Zotnierzy Wykletych.

2) Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

3) Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

3. TERMIN I MIEJSCE

1) Bieg odbedzie si¢ 2 marca 2025 r. na terenach Miasta i Gminy Ostrow Mazowiecka.
2) Biuro Zawodow otwarte bedzie w dniu 2 marca 2025 r. w godz. 09:00 — 10:30.
Lokalizacja biura: MOSIR — hol gtéwny, ul. Trebickiego 10, Ostrow Mazowiecka.

3) Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany daty i/lub miejsca Biegu, przy czym
Uczestnik zostanie o tym fakcie zawiadomiony poprzez zamieszczenie odpowiedniej
informacji na stronie internetowej Organizatora, zwanej dalej strong internetowa
(http://mosir.ostrowmaz.pl). Dokonanie zmian w powyzszym zakresie nie skutkuje
powstaniem ze strony Organizatora zadnych dodatkowych zobowigzah w stosunku
do Uczestnika.

4) Dlugos¢ tras organizowanych Biegow: Bieg Honorowy — dystans 1963 m, Bieg
Glowny - 5 km. Limit czasu na pokonanie trasy biegu wynosi 60 minut dla dystansu 5
km. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godziny Biegu, o czym zobowigzuje
powiadomi¢ Uczestnikow za posrednictwem strony internetowej. Mapke biegu na
dystansie 5000 m stanowi zatacznik Nr 1 do regulaminu. Mapke biegu na dystansie
1963 m stanowi zatgcznik Nr 2 do regulaminu.

5) Program zawodéw w dniu 2 marca 2025 r.:

e godz. 10.45 — rozgrzewka,

godz. 11:00 — start Biegu Gtownego na dystansie 5 km (limit czasowy do 60 minut),
godz. 12:00 — start Biegu Honorowego na dystansie 1963 m,

godz. 12:30 — uroczyste zakonczenie imprezy.

4. WARUNKI ZGLOSZENIA 1 UCZESTNICTWA

1) W Biegu Gtownym (bieg na 5 km) prawo startu maja wylacznie osoby, ktore
najpézniej do dnia 02.03.2025 roku ukoncza 16 lat (tj. urodzone przed 02.03.2009 r.) i
dokonaja pelnej rejestracji.
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2) W przypadku osob, ktore do dnia imprezy nie ukonczyly 18 roku zycia, wymagane
jest posiadanie pozwolenia na udziat w Biegu Glownym podpisanego przez rodzicéw
lub prawnych opieckunow. Oswiadczenie takie nalezy ztozy¢ w dniu 02.03.2025 r.

W biurze zawodow.

3) Warunkiem uczestnictwa w Biegu Gtownym (5 km) jest prawidtlowe wypelnienie i
przekazanie do organizatora formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty
rejestracyjnej w wysokosci 50 zl. Wplaty i jednoczes$nie rejestracji bedzie mozna
dokona¢ od dnia 20.01.2025 r. do 27.02.2025 r. Ptatno$¢ oraz zapisy bezposrednio
z poziomu formularza rejestracyjnego: https://dostartu.pl/xiii-bieg-tropem-wilczym-v13377

W dniu imprezy optata rejestracyjna wynosi 70 zi.

4) Wypelnienie formularza rejestracyjnego i dokonanie optaty rejestracyjnej, o ktorej
mowa w punkcie 4 pkt 3 jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

5) Limit uczestnikoéw Biegu Gtéwnego (5 km) wynosi 70 os6b i 50 dla dystansu 1963 m.
W przypadku wyczerpania limitu miejsc Organizator zastrzega sobie prawo do
wczesniejszego zakonczenie rejestracji. Organizator zastrzega sobie rowniez prawo do
zmienienia limitow Uczestnikdw na poszczego6lnych dystansach.

6) Uczestnik rejestrujac swoj udziat w Biegu Tropem Wilczym, wyraza zgod¢ na poddanie si¢
wymaganiom zawartym w niniejszym Regulaminie.

5. KLASYFIKACJE | NAGRODY

1) Uczestnicy Biegu (5 km) otrzymajg pakiety startowe oraz pamigtkowe medale.

2) Uczestnicy Biegu Honorowego (1963 m) otrzymajg pamigtkowy medal.

3) W Biegu Gléwnym bedzie prowadzona klasyfikacja ogdlna z podziatlem na pte¢. Trzy
najlepsze zawodniczki 1 zawodnicy otrzymaja pamiatkowe puchary

6. POSTANOWIENIA KONCOWE

1) Kontakt z Organizatorem mozna nawigza¢ mailowo piszagc na adres
b.siwek@mosir.ostrowmaz.pl lub telefonicznie pod numerem 29 645 21 48.

2) Wiazaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

3) W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Ogodlnego Rozporzadzenia o Ochronie Danych (RODO)
informujemy, Ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji (MOSIR) ul.
Trebickiego 10, 07-300 Ostroéw Mazowiecka.

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mozna kontaktowac si¢
sprawie przetwarzania Panstwa danych =za posrednictwem poczty elektroniczne;j:
mosir@mosir.ostrowmaz.pl.

3. Pani/Pana dane osobowe bgdg przetwarzane:

1) na podstawie Pana/Pani zgody tj. art. 6 ust. 1 lit a RODO przez MOSIR — dane w postaci
wizerunku w celach informacyjnych i promocyjnych, dane kontaktowe w postaci nr
telefonu i e-mail — w celu przekazania informacji o wynikach,

2) na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO tj. — w celu realizacji postanowien niniejszego
Regulaminu — przygotowania i przeprowadzenia zawodow,
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3) na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO w celu realizacji zadan statutowych MOSIR oraz na
podstawie ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

4. Dane osobowe moga by¢ udostepnione innym uprawnionym podmiotom na podstawie
przepisOw prawa, a takze na rzecz podmiotoéw, z ktoérymi administrator zawarl umowe
powierzenia przetwarzania danych. W szczeg6dlnosci z firma: Joanna Weglinska — boria.pl
z siedzibg przy ul. 31 stycznia 8/3, 74-320 Barlinek. Odbiorcami Panstwa danych moga by¢ tez
uzytkownicy strony internetowej Miejskiego Os$rodka Sportu i Rekreacji w Ostrowi
Mazowieckiej, profilu Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowi Mazowieckiej na
portalu spolecznosciowym Facebook. Dane dotyczace wizerunku moga by¢ ponadto
umieszczane w mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach.
5. Panstwa dane osobowe beda przechowywane do momentu uptywu okresu przedawnienia
wynikajacego z ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny lub dla danych
przetwarzanych na podstawie zgody do czasu wycofania zgody.
6. Przystuguje Panstwu prawo dostepu do tresci swoich danych, ich sprostowania lub
ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo
do przeniesienia danych oraz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.
7. Podanie przez Panstwa danych osobowych jest dobrowolne i wynika z akceptacji regulaminu
Biegu Tropem Wilczym, a konsekwencja niepodania danych przetwarzanych na podstawie art.6
ust. 1 lit. b) i e) RODO bgdzie niemoznos$¢ uczestnictwa w Biegu Tropem Wilczym. Nie podanie
danych przetwarzanych na podstawie Panstwa zgody spowoduje brak mozliwosci
poinformowania panstwa o wynikach poprzez SMS czy e-mail.
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