Regulamin biegow przelajowych dla szkol podstawowych z terenu miasta
I powiatu Ostréw Mazowiecka rozgrywanych w ramach 9. Biegu WolnoSci
i Solidarnosci w dniu 22.10.2023 r.

. CELEM ZAWODOW:

- Uczczenie 105. Rocznicy Uzyskania Niepodlegtosci.

- Popularyzacja biegow jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na §wiezym powietrzu.
- Promowanie zdrowego stylu zycia na terenie powiatu ostrowskiego.

. ORGANIZATOR: Migjski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowi Mazowieckiej

ul. H. Trebickiego 10, powiatowy SZS, MKS Ostrowianka.

. Termin:

22 pazdziernika 2023r. godz. 11.00
MIEJSCE:
Ostréw Mazowiecka, Staw miejski ul. H. Tregbickiego 10
PROGRAM ZAWODOW:
W zawodach udziat mogg wzig¢ uczniowie szkot podstawowych z terenu powiatu ostrowskiego.
Harmonogram biegow:
a) Godz. 11.05 bieg na ok. 600 m dziewczeta rocznik 2013/2014.
b) Godz. 11.15 bieg na ok. 600 m chtopcy rocznik 2013/2014.
c) Godz. 11.25 bieg na ok. 800 m dziewczeta rocznik 2011 /2012.
d) Godz. 11.35 bieg na ok. 800 m chtopcow rocznik 2011 /2012.
e) Godz. 11.45 bieg na ok. 1000 m dziewczeta rocznik 2009/2010.
f) Godz. 11.55 bieg na ok. 1000 m chtopcow rocznik 2009/2010.
NAGRODY:
Za zajecie od I do I1I miejsca w kazdej kategorii wiekowej — medale.
. ZGLOSZENIA
a) Zgloszenia do biegu w dniu imprezy do godziny 10.30 w biurze zawodow.
b) Poszczegdlnym szkotom przystuguje limit zgloszenia 6 zawodniczek/kow w kazdym
roczniku.
. POSTANOWIENIA KONCOWE:
a) Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

b) Uczestnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.
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Wszyscy Uczestnicy biorg udziat w Biegu na wtasng odpowiedzialno$¢ i nie mogg wnosic¢
zadnych roszczen w stosunku do OrganizatoroOw w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas
trwania imprezy.

Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng podczas trwania imprezy.

Uczestnicy imprezy s3 ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub pozostawione przez Uczestnikow.
Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego Regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania.

W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w Regulaminie, o ktorych zobowigzany jest
poinformowac¢ wszystkich Uczestnikéw w formie komunikatow publikowanych na stronie
internetowej biegu, a w momencie uruchomienia zapisow w biurze zawodéw w formie
komunikatéw pisemnych wywieszonych na tablicy ogtoszen, przed rozpoczeciem imprezy.
Uczestnictwo w wydarzeniu jest rtOwnoznaczne z akceptacja ww. Regulaminu, ktorego zapiséw

uczestnik jest zobowigzany przestrzegac.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 ust. 2 Ogolnego Rozporzadzenia o Ochronie Danych (RODO)
informujemy, ze:

Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

ul. Trebickiego 10, 07-300 Ostrow Mazowiecka;

W sprawie przetwarzania Panstwa danych osobowych mozna si¢ kontaktowaé za
posrednictwem poczty elektronicznej: mosir@mosir.ostrowmaz.pl

Administrator bedzie przetwarzatl Panstwa dane osobowe w celu organizacji, promocji

I wylonienia zwycigzcOw biegu oraz przyznania i wydania nagrod. na podstawie art.6
ust. 1 lit. b) 1 f) RODO, oraz na podstawie art.6 ust. 1 lit. a) RODO tj. Panstwa zgody,
Dane osobowe moga by¢ udostepnione innym uprawnionym podmiotom, na podstawie
przepisOw prawa, a takze na rzecz podmiotdéw, z ktérymi administrator zawart umowe
powierzenia przetwarzania danych. Odbiorcami panstwa danych moga by¢ tez
uzytkownicy strony internetowej Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowi
Mazowieckiej, profilu Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowi Mazowieckiej
na portalu spotecznosciowym Facebook. Dane dotyczgce wizerunku moga by¢ ponadto

umieszczane mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach.
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Panstwa dane osobowe beda przechowywane do momentu uptywu okresu przedawnienia
wynikajacego z ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny; lub dla danych
przetwarzanych na podstawie zgody do czasu wycofania zgody,

Przystuguje Panstwu prawo dostepu do tresci swoich danych, ich sprostowania lub
ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, prawo do przeniesienia danych oraz prawo do wniesienia skargi do organu
nadzorczego,

Podanie przez Panstwa danych osobowych jest dobrowolne i wynika z akceptacji
regulaminu biegoéw przetajowych dla szkoét podstawowych z terenu miasta Otrow Mazowiecka
rozgrywanych w ramach obchodéw 103 rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci w  dniu
14.11.2021 r. a konsekwencjg niepodania danych przetwarzanych na podstawie art.6 ust.

1 lit. b) RODO be¢dzie niemoznos$¢ uczestnictwa w zawodach.



