Szkolne rozgrywki sportowe w roku szkolnym 2017/2018

W zwigzku z reformg szkolnictwa w Polsce ulegajg zmianom rézne aspekty zycia szkoty. Generalnie
najwazniejszg zmiang, ktéra jest podstawg reformy edukacji jest oczywiscie likwidacja szkolnictwa
gimnazjalnego. Pierwszy etap tego trzyletniego procesu witasnie sie rozpoczat wraz z wygaszeniem klas
pierwszych i co za tym postepuje powstaniem w szkotach podstawowych klas siodmych. Oczywiscie wigze
sie to z wieloma zmianami w funkcjonowaniu szkét. Jest to réwniez odpowiedni czas na reorganizacje
szkolnych rozgrywek sportowych w naszym miescie.

Od biezgcego roku szkolnego proponujemy przebudowe dotychczasowego systemu szkolnych
rozgrywek sportowych wg zasad okre$lonych w REGULAMINIE MAZOWIECKICH IGRZYSK MtODZIEZY
SZKOLNEJ na rok szkolny 2017/2018 oraz zatwierdzonych przez Zarzad Szkolnego Zwigzku Sportowego
Warszawy i Wojewddztwa Mazowieckiego. Majac na wzgledzie przede wszystkim efektywny rozwdj
zainteresowan dzieci i mtodziezy aktywnym stylem Zzycia i zamitowaniem do sportu jako newralgicznego
elementu kultury zdrowego cztowieka zamierzamy zacheci¢ jak najwiekszg liczbe uczniéw do uczestnictwa
w rozgrywkach sportowych. Mamy nadzieje réwniez znaczgco bardziej niz dotychczas premiowac
aktywnos¢ nauczycieli-treneréw przygotowujgcych zawodnikéw do imprez sportowych.

Szczego6towe zasady rozgrywania poszczegoélnych dyscyplin s3 zamieszczone w REGULAMINIE MAZOWIECKICH
IGRZYSK MtODZIEZY SZKOLNEJ na rok szkolny 2017/2018. (http://szs-wwm.pl/xx-mims-regulamin-rozgrywek-na-rok-
szkolny-201718-zatwierdzony-przez-zarzad-szswwm/). UWAGA! Szkoty przystepujagce do wspdtzawodnictwa
powiatowego muszg zarejestrowac sie poprzez system rejestracji szkot na stronie www.srs.szs.pl zgodnie z
kalendarzami wojewddzkimi nie pdzniej niz do 30 wrzesnia biezgcego roku.

SYSTEM ROZGRYWEK INDYWIDUALNYCH

Do czasu catkowitego wygasniecia gimnazjéw planujemy system szkolnych rozgrywek sportowych
w dyscyplinach indywidualnych, ktéry ma za zadanie wytonienie najlepszych zawodnikéw w
poszczegdlnych dyscyplinach oraz ich wyrdznienia na poziomie szkoty i Miasta Ostréw Mazowiecka.

Etap | - Mistrzostwa szkoty (organizator - szkota)
Cel: wytonienie najlepszych w poszczegdlnych dyscyplinach, ktérzy bedg reprezentowac barwy szkoty w
rozgrywkach miedzyszkolnych.

GRUPA A: klasy | - lll: biegi przetajowe, szachy, ptywanie (bez sztafet)
GRUPA B: klasy IV - VI: biegi przefajowe, szachy, ptywanie
GRUPA C: klasa VIIi Il - [ll gimnazjum: biegi przefajowe, szachy, ptywanie, lekka atletyka

Do etapu Il z poszczegdlnych grup (A, B, C) kwalifikowaé¢ bedzie sie okreslona w regulaminie zawodow przez
organizatora (MOSIR) liczba zawodnikow.

Etap Il - Mistrzostwa Miasta dzieci i mtodziezy szkolnej (organizator - MOSIR Ostréw Mazowiecka)
GRUPA 0: przedszkolaki, rocznik urodzenia 2010 i 2011: biegi przetajowe, szachy
Wytonieni w etapie | reprezentanci szkét z grup A, B, C.

Cel: wytonienie najlepszych w poszczegdlnych dyscyplinach, ktérzy bedg reprezentowac (grupy B, C) barwy
szkoty w miedzyszkolnych rozgrywkach szczebla powiatowego i wyzszych.

SYSTEM ROZGRYWEK DRUZYNOWYCH

Podobnie jak w rozgrywkach indywidualnych zadaniem szkét bedzie wytonienie najlepszych

zawodnikéw do druzyn reprezentujgcych barwy szkoty poprzez sportowg selekcje do druzyny oraz wtasciwe
formy treningu zespotowego. Do celéw wytonienia Szkolnych Mistrzow Ostrowi i ich uczestnictwa (w miare
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mozliwosci) w wyzszych etapach rozgrywek (powiatowych i miedzypowiatowych) rozegrane zostang
nastepujace sporty zespotowe:

GRUPA A: klasy I - lll: dwa ognie (klas I, klas 1l, klas IlI - druzyny mieszane)
GRUPA B: klasy IV - VI: mini-pitka nozna (dziewczat i chtopcédw), mini-siatkdéwka (dziewczat i chtopcdw),
mini-koszykdwka (dziewczat i chtopcdw), pitka nozna halowa (chtopcéw), tenis stotowy (dziewczat i

chtopcow)

GRUPA C: klasa Vil i klasy Ili lll gimnazjum: pitka nozna (dziewczat i chtopcoéw), siatkdwka (dziewczat i
chtopcow), koszykdwka (dziewczat i chtopcow), pitka nozna halowa (chtopcow), tenis stotowy (dziewczat i
chtopcow).

Cel: wytonienie Mistrzéw Miasta dzieci i mtodziezy szkolnej w poszczegdlnych dyscyplinach oraz
reprezentantéw Miasta w miedzyszkolnych rozgrywkach szczebla powiatowego i wyzszych.

DYSCYPLINA/RODZAJ DRUZYNY Dziewczeta Chtopcy Mieszane
dwa ognie X
pitka nozna (mini-pitka nozna) X X

pitka nozna halowa X X

siatkowka (mini-siatkdwka) X X

koszykéwka (mini-koszykéwka) X X

tenis stotowy X X

czworbadj lekkoatletyczny X X

W przypadku gdy do danej dyscypliny zgtosi sie nie wiecej niz dwie szkoty, jej uczniowie automatycznie
kwalifikujg sie do rozgrywek powiatowych i zawody na poziomie gminy/miasta beda odwotane.

ROZGRYWKI LEKKOATLETYCZNE

W roku szkolnym 2017/2018 przewidujemy jeden turniej lekkoatletyczny bedacy jednoczesnie
Mistrzostwami Miasta dzieci i miodziezy szkolnej. Zmianie ulegajg konkurencje lekkoatletyczne, gdzie
rezygnujemy z rzutu oszczepem, a dodajemy dystanse biegowe.

CZWORBOJ LEKKOATLETYCZNY - klasyfikacja druzynowa:

60 m, rzut piteczka palantowg, skok w dal, 600 m (dziewczeta), 1000 m (chtopcy)

LEKKA ATLETYKA - klasyfikacja indywidualna:

100 m, 300 m, 4x100 m, 600 m (dziewczat), 1000 m (chtopcy), pchniecie kulg, skok w dal

Zwracamy sie z prosbq o przekazanie niniejszej informacji zainteresowanym opiekunom mftodziezy.
Terminy | regulaminy rozgrywek opublikujemy w mozliwie najszybszym terminie na stronie
www.mosir.ostrowmaz.pl



